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Hulpverlening Bij Drank en Drugs Incidenten

Wat zijn Drugs:

Drugs zijn middelen, die de hersenen prikkelen. Hierdoor verandert de
stemming, de energie en de manier waarop iemand de omgeving
waarneemt. Drugs kunnen verdovend, stimulerend en/of trippend werken.

Drugs worden ingenomen om het gewenste effect te ervaren.

De redenen om met drugs te beginnen is vaak de nieuwsgierigheid naar de
werking, behoefte aan een specifiek effect of het bij een bepaalde groep
willen horen. Jongeren die uitgaan gebruiken vaker en meer alcohol en
drugs dan in het verleden

De drie hoofdkenmerken van drugs zijn:
Verdovend

Stimulerend

Trippend
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